Recept:

voor 2 personen

Nicky van den Beuken
W VENLn * Chez L'Hetre
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Begin met de pico de gallo. Snijd de tomaat in blokjes en
Koo KT DOOR snipper de ul. Snijd de peper in de lengte door midden en haal
:,"“:taf: met een lepeltje de zaadjes eruit. Voeg het samen met de uit

en tomaat. Rasp de limoen en voeg ook de gehakte koriander
toe. Meng alles en maak op smaak met zout, peper en

limoensap. Zet vervolgens voor een uur weg zodat de smaken

Quesadillas en
p i CO d e g a I. I.O De quesadilla. Snijd de kip, paprika en ui. Marineer deze

vervolgens met de cajun kruiden. Fruit de gehakte knoflook aan

p‘ngredfénten in een beetje olie en bak de kip en de groenten gaar en laat
Voor de quesadilla: Voor de pico de gallo: afbcainn;

2 tortilla vellen 2 tomaten in blokjes

300 grarn kipfilet in blokjes i gesnippend Leg de tortilla vellen apen en bedek de helft met geraspte kaas
1 paprika it blokjes 9 Hirosnien (s + 5ap) en het kip-groenten mengsel. Dek af met meer kaas en vouw
Halve ui in halve ringen 2 el gehakte koriander aetoftiiadybuet Baloesze veivolgens goudbRlin ey en eatin
1 zakje geraspte kaas (liefst cheddar) 2 gehakte jalapefo peper eRrKUEkRORaR,

2 teentjes gehakte knoflook 2 el olijfolie :

el s ks Folit e papar Hanr srank Snijd in punten en serveer vervolgens met de pico de gallo en

Vloeibare bakboter de sour cream.

sSour cream

SMAKELIJK ETEN!

Tip van Wijnhandel T A
Dielen & ZN saet f
“Bij dit gerecht .
past een McManis

Chardonnay uit,

California.
iform Deze gelagerde

Chardonnay heeft
een klein beetje
houtrijping gehad
waardoor deze
boterig is en een
le heeft”

Venlo kookt door wordt mede mogelijk gemaakt door;

p iy
0 %ﬁ?ﬁﬂ@& Venls Partners

e
amreprorio




