Emiel Zevenhoven
IJsco Fantastico

Recept:

Bombe Alaska:

Ontvet de mengkom en garde met citroensap. Mix de eiwitten

KOOKT DOO

e

en voeg langzaam de suiker toe tot een stevig schuim ontstaat.
Doe de helft van het schuim in een andere bak, dek deze af

met plastic folie en zet deze aan de kant.

Doe de bananen samen met de cacaopoeder in de blender

en mix tot een glad geheel. Bedek het bakje met plastic folie

B O l I l b e A las |<a en vul deze met het ijs mengsel. Vouw het plastic aan de

bovenkant dicht en zet het in de vriezer. Laat dit minimaal 4

e n S C rO p p i n O uur opstijven of laat het een nacht in de vriezer staan.

Haal de vorm uit de vriezer en haal het plastic eraf. Steek

Ingrediénten een vork of mes in de onderkant en dip de bovenkant in de
. overgebleven meringue. Zet de bombe alaska op een bord

Voor de Bombe Alaska: Voor de Scroppino:

. X B en gebruik een brander om het schuim een mooie krokante
100 gram eiwit 400 gram citroen ijs

. . buitenkant te geven. Voor decoratie kun je wat banaanschijfjes
100 gram kristalsuiker 150 gram prosecco

erlangs leggen.

2 bananen 50 gram vodka 20 ks
Sap van een halve citroen 100 gram aardbeien

Scroppino:

1 eetlepel cacaopoeder
Doe alle ingrediénten in de blender en mix tot een glad geheel.

Schenk de scroppino in een glas en voeg als decoratie een

aardbei toe aan de zijkant van het glas.

SMAKELIJK ETEN!

Tip Wijnhandel
Dielen & ZN

“Bij dit recept past

een zoete Moscato

van het huis Ca’di
Rajo uit Italié. Deze is
licht mousserend en

heeft een frisse zoete
Venlo kookt door wordt mede mogelijk gemaakt door: perzit in de geur.”
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